
Nie chcę, nie mogę, nie będę – jak skutecznie radzić sobie z trudnymi 
zachowaniami dzieci.

Beata Chrzanowska – Pietraszuk, Anna Salwa – Kazimierska

Spis Treści

Zachowanie, co to takiego
Trudne zachowania
Jak się uczymy, które zachowanie warto stosować
Model A>B>C….9
Jak uzyskać/odzyskać wpływ na zachowanie dziecka
Zmiana w A
Zmiana w B
Zmiana w C
-Zachowania pożądane
-Skuteczne wydawanie poleceń
-Nagradzanie dzieci
-Chwalenie – najprostszy sposób nagradzania
-Zachowania niepożądane
-Zapobieganie niepożądanym zachowaniom
-Postępowanie, gdy niepożądane zachowanie się pojawi
Dziecięce wybuchy złości:
A. Co poprzedza pojawienie się wybuchu.
B. Przebieg wybuchu złości. Zachowania dziecka w trakcie wybuchu złości.
C. Następstwa WYBUCHU.
Dla niecierpliwych
Książki, które warto przeczytać


